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Chương trình đào tạo y khoa trình độ đại học đang được triển khai tại Khoa Y, ĐHQG-

HCM được phát triển chủ yếu dựa trên chương trình đào tạo của Đại học Vienna, Áo đồng thời 

được hiệu chỉnh, bổ sung các kiến thức cơ bản theo quy định của chương trình khung do Bộ Y 

tế ban hành. Có thể nói, đây là chương trình đào tạo Y khoa tiên tiến, được thiết kế hiện đại và 

vận hành dựa trên các chuẩn mực của thế giới. Cụ thể chương trình đào tạo được thiết kết theo 

hướng mô-đun tích hợp với các phương pháp dạy và học dựa trên vấn đề (Problem Based 

Learning), trong đó, người học luôn được xem là trung tâm của quá trình giảng dạy. Tất cả nội 

dung của các mô-đun, các môn học đều được xây dựng dựa trên chuẩn năng lực, và mục tiêu 

học tập cụ thể, rõ ràng.  

Ngoài ra, việc thiết kế các trang thiết bị các môn hình huấn luyện của Bộ môn Kỹ năng 

Y khoa (Skills Lab) cũng như các thiết bị hỗ trợ thí nghiệm, thực hành của sinh viên đáp ứng 

các tiêu chuẩn, tiêu chí đảm bảo chất lượng giáo dục quốc gia. 

Chương trình đào tạo năm 2022 có những thay đổi với chuẩn mực cao hơn so với CTĐT 

hiện đang được áp dụng, giúp nâng cao quá trình đào tạo và chất lượng đầu ra. Chương trình 

tạo ra một môi trường đào tạo và học tập có CLC giúp sinh viên phát triển thành những bác sỹ 

có y đức, được đào tạo bài bản về mặt chuyên môn với khả năng làm việc và tự học suốt đời. 

Chương trình xây dựng nhằm thúc đầy sinh viên đạt được các kiến thức và kỹ năng chuyên 

biệt của ngành như khám, chẩn đoán, chữa bệnh, cũng như phát triển khả năng nghiên cứu khoa 

học, các kỹ năng mềm cần thiết để hoạt động hiệu quả khi làm việc một mình hay làm việc 

nhóm và khả năng hội nhập cao.  

Chương trình gồm 2 giai đoạn: tiền lâm sàng và lâm sàng. - Giai đoạn tiền lâm sàng kéo 

dài 6 học kỳ (3 năm học đầu), trong đó sinh viên được học phần giáo dục đại cương và cơ sở 



ngành, nhằm đạt được những kiến thức khoa học cơ bản trong y học, những kỹ năng thực hành 

cơ bản và hành vi, làm nền tảng cho giai đoạn lâm sàng tiếp theo. Giai đoạn này sinh viên sẽ 

học tại khoa Y và đồng thời thực hành tại bệnh viện từ học kỳ thứ 3 (cuối năm học thứ hai). - 

Giai đoạn lâm sàng kéo dài 6 học kỳ (3 năm học cuối), trong đó sinh viên vận dụng những kiến 

thức, kỹ năng cơ bản vào giải quyết các vấn đề, dựa trên y học chứng cứ, hoàn cảnh kinh tế, xã 

hội, môi trường, trên bệnh nhân thực trong bệnh viện, phòng khám, trạm y tế và cộng đồng. 

Chương trình cung cấp cho sinh viên những kỹ năng mềm như làm việc nhóm, giao tiếp, giải 

quyết vấn đề, quản lý và lãnh đạo. Chương trình tạo cơ hội cho sinh viên bước đầu thực hiện 

những nghiên cứu khoa học, có quyền chọn lựa những môn học yêu thích trong năm thứ năm, 

trải nghiệm để phát triển nghề nghiệp trong tương lai. 

 

I. CHUẨN ĐẦU RA CỦA CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO  

Khi tốt nghiệp chương trình 6 năm y khoa, sinh viên được mong đợi có những khả năng 

sau: 

I.1. Kiến thức Y khoa 

- PLO1: Vận dụng được các kiến thức Khoa học cơ bản về tự nhiên và xã hội, kiến thức y 

học cơ sở và y học lâm sàng dựa trên chứng cứ trong thực hành phòng ngừa, chẩn đoán và 

chăm sóc sức khỏe. 

- PLO2: Tích hợp được các kiến thức Khoa học cơ bản, Y học cơ sở, Y học lâm sàng, và 

Khoa học hành vi trong thực hành chăm sóc sức khỏe cho cá nhân và cộng đồng 

I.2. Chăm sóc người bệnh 

- POL3: Thu thập, tổng hợp, phân tích được các thông tin người bệnh đầy đủ và toàn diện 

thông qua việc khai thác bệnh sử, tiền sử, thăm khám lâm sàng, kết quả cận lâm sàng và 

các nguồn thông tin khác để thiết lập chẩn đoán và kế hoạch điều trị. 

- PLO4: Thực hiện được các thủ thuật/kỹ thuật thông thường trong chẩn đoán, sơ cấp cứu và 

điều trị.  

- PLO5: Thực hiện được việc kê đơn thuốc an toàn, tiết kiệm và hiệu quả; có khả năng thông 

báo về các tác dụng phụ và biến cố bất lợi quan trọng rõ ràng cho người bệnh. 

- PLO6: Tư vấn được các biện pháp phòng ngừa, chế độ sinh hoạt, và dinh dưỡng, tập luyện 

phù hợp cho bệnh nhân, gia đình và cộng đồng. 

I.3. Y đức và tính chuyên nghiệp 

- PLO7: Thể hiện sự tôn trọng nhân phẩm và quyền tự quyết của người bệnh: đảm bảo sự 

công bằng trong chăm sóc người bệnh; sự lắng nghe đồng nghiệp, người bệnh và gia đình 

người bệnh; và sự thấu cảm với người bệnh. 

- PLO8: Thể hiện sự trung thực khi báo cáo về tình trạng của người bệnh và quá trình chăm 

sóc, sai sót y khoa.. 

I.4. Giao tiếp và cộng tác 



- PLO9: Trao đổi thông tin hiệu quả và thiết lập mối quan hệ thân thiện, hợp tác, tin tưởng 

với người bệnh và thân nhân người bệnh về quyết định giải quyết các vấn đề sức khỏe và 

thực hiện lấy cam kết đồng thuận bằng văn bản. 

- PLO10: Tương tác có hiệu quả với đồng nghiệp, đội nhóm liên ngành và đối tác trong môi 

trường đa văn hóa để đảm bảo chăm sóc người bệnh an toàn, chất lượng, đáp ứng các nhu 

cầu về y tế, tâm lý và xã hội. 

I.5. Thực hành dựa trên hệ thống 

- PLO11: Thực hiện được đường lối chính sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước, các văn 

bản pháp quy và quy định liên quan đến chăm sóc người bệnh (bao gồm cả quy định liên 

quan đến Bảo hiểm y tế) và các chuẩn quốc gia về an toàn người bệnh. 

- PLO12: Phân tích và đưa ra quyết định về chăm sóc người bệnh, lấy người bệnh làm trung 

tâm dựa trên bằng chứng y khoa mới nhất và sử dụng hiệu quả hệ thống chăm sóc y tế hiện 

hành. 

I.6. Học tập và cải thiện dựa trên thực hành 

- PLO 13: Có khả năng tự nhận biết những hạn chế về kiến thức và kỹ năng của bản thân, 

cập nhật kiến thức và các kỹ năng mới, xây dựng và thực hiện được các kế hoạch phát triển 

bản thân và học tập suốt đời. 

- PLO14: Vận dụng được công nghệ số trong nghiên cứu khoa học, học tập, cập nhật thông 

tin y khoa, chăm sóc bệnh nhân một cách an toàn, hiệu quả, trách nhiệm và sáng tạo. 

- PLO15: Có khả năng truyền cảm hứng, lan tỏa sự tự tin, niềm đam mê nghề nghiệp, tạo 

động lực cho người khác; có khả năng quản trị bản thân và tập thể để hiện thực hóa mục 

tiêu đã đề ra. 

 

II. Khung chương trình đào tạo 

STT 
Mã học 

phần 
Tên học phần 

Tổng 

TC 
LT TH 

    Kiến thức giáo dục đại cương 31 23 8 

1 LL001 Triết học Mác - Lênin 3 3 0 

2 LL002 Kinh tế chính trị Mác - Lênin 2 2 0 

3 LL003 Tư tưởng Hồ Chí Minh 2 2 0 

4 LL004 Lịch sử Đảng Cộng Sản Việt Nam 2 2 0 

5 LL005 Chủ nghĩa xã hội khoa học 2 2 0 

6 NN044 Anh văn 

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

9 TH016 Xác suất Thống kê cơ bản và Tin học 2 0 2 



STT 
Mã học 

phần 
Tên học phần 

Tổng 

TC 
LT TH 

10 SH017 Sinh hóa đại cương 2 2 0 

 Thêm Pháp luật 2 2 0 

11 LS007 Lý sinh 2 1 1 

12 HH008 Hóa học 2 1 1 

13 SH018 Tế bào và sinh học phân tử 2 1 1 

14 DT016 Dịch tễ học đại cương 4 3 1 

16 GD011 Giáo dục thể chất 1, 2* 3 0 3 

17 QP012 Giáo dục quốc phòng – an ninh*    

18 QY013 Y học quốc phòng * 4 3 1 

  Kiến thức cơ sở ngành 76 53 23 

20 YC002 Sơ cấp cứu 2 1 1 

21 YC003 Cuộc sống bệnh viện 1 0 1 

22 YC004 Tâm lý và Đạo đức Y khoa 2 1 1 

23 NC006 Nghiên cứu khoa học 4 2 2 

28 YC006 Tổ chức và Quản lý y tế 4 3 1 

29 YC008 
Sức khoẻ, Môi trường và Bệnh nghề 

nghiệp 
2 2 0 

 Thêm Dân số 1 1 0 

30 YC009 
Dinh dưỡng và Vệ sinh an toàn thực 

phẩm 
2 2 0 

31 YC010 Giáo dục sức khoẻ 2 2 0 

32 YC014 Cơ thể người 6 4 2 

33 YC016 Dược lý học đại cương 3 2 1 

34 YC017 Hệ Tim mạch 3 2 1 

35 YC018 Hệ Hô hấp 3 2 1 

36 YC019 Hệ Tiêu hóa 3 2 1 

37 YC020 Hệ Niệu và Cân bằng nội môi 3 2 1 

38 YC021 Hệ Thần kinh và Sự đau 3 2 1 

39 YC022 Hệ Nội tiết và Chuyển hóa 3 2 1 



STT 
Mã học 

phần 
Tên học phần 

Tổng 

TC 
LT TH 

40 YC023 Hệ Vận động 3 2 1 

41 YC024 Huyết học và Miễn dịch 3 2 1 

42 YC025 Da và Các giác quan 3 2 1 

43 YC026 Lão khoa, bệnh mạn tính và tật nguyền 1 1 0 

44 YC027 
Sinh vật gây bệnh và Bệnh truyền 

nhiễm 
5 4 1 

45 YC028 Hệ Sinh dục, Thai nghén và Sinh sản 5 4 1 

46 YC029 Sơ sinh, Trẻ em và Vị thành niên 5 4 1 

47 YC030 Pháp Y 2 2 0 

48 YL019 Thực tập kỹ năng điều dưỡng 2 0 2 

    Nhóm môn học tự chọn 1 6 5 1 

50 YT007 Quản lý Bệnh viện 2 2 0 

51 YT009 Kinh tế Y tế 2 2 0 

52 YT010 Y học hạt nhân  2 1 1 

    Nhóm môn học tự chọn 2 6 5 1 

53 YT001 Nhập môn Kỹ thuật y sinh 2 1 1 

55 YT006 
Phương pháp thiết kế trong kỹ thuật y 

học 
2 2 0 

56 YT007 Giải pháp kỹ thuật cho y học 2 2 0 

    Kiến thức chuyên ngành 97 20 77 

57 YL001 Lâm sàng Nội 1  6 0 6 

58 YL024 Lâm sàng Nội 2  6 0 6 

59 YL002 Lâm sàng Ngoại 1  6 0 6 

60 YL025 Lâm sàng Ngoại 2  6 0 6 

61 YL003 
Lâm sàng Sản phụ khoa 1  

 
6 0 6 

62 YL026 
Lâm sàng Sản phụ khoa 2 

 
6 0 6 

63 YL004 Lâm sàng Nhi 1  6 0 6 

64 YL027 Lâm sàng Nhi 2  6 0 6 



STT 
Mã học 

phần 
Tên học phần 

Tổng 

TC 
LT TH 

65 YL005 Nhiễm  4 2 2 

66 YL006 Lao  2 1 1 

67 YL007 Da liễu  2 1 1 

68 YL008 Ngoại Thần Kinh  2 1 1 

69 YL008 Nội Thần Kinh  2 1 1 

70 YL009 Tâm thần   2 1 1 

71 YL010 Mắt  2 1 1 

72 YL011 Tai Mũi Họng  2 1 1 

73 YL012 
Răng Hàm Mặt  

 
2 1 1 

74 YL028 Nội tiết  2 1 1 

75 YL002 Niệu khoa 2 1 1 

76  YL001 Huyết học  2 1 1 

77 YL014 Chấn thương chỉnh hình  2 1 1 

78 YL013 Ung bướu  2 1 1 

79 YL014 Phục hồi chức năng  2 1 1 

80 YL015 Gây mê hồi sức  2 1 1 

81 YL016 Y học cổ truyền 4 2 2 

82 YL017 Chẩn đoán hình ảnh  2 1 1 

83 YL018 Thực tập cộng đồng  4 0 4 

84 YN001 Thi tốt nghiệp/khóa luận tốt nghiệp 5 0 5 

Tổng cộng 208 99 109 

 

III. Phương pháp giảng dạy, đánh giá 

Phương pháp giảng dạy: 

 Giảng dạy theo module tích hợp và lồng ghép kiến thức: Lý thuyết, kỹ năng y khoa, 

thực hành tiền lâm sàng, thực tập lâm sàng 

 Áp dụng phương pháp thảo luận dựa trên vấn đề hoặc ca bệnh (PBL - Problem based 

learning) 

Phương pháp đánh giá thành quả học tập của SV: 



 Đánh giá quá trình (formative assessment) và đánh giá kết quả học tập (summative 

assessment) sử dụng bảng Test Blueprint, Test Rubric. 

IV. Điểm nổi bật 

Chiến lược đào tạo tiên tiến theo hướng hội nhập quốc tế. 

+ Số lượng SV đúng theo yêu cầu của đặc điểm thiết kế chương trình tích hợp. (Small 

class - Big care) 

+ Thảo luận nhóm từ 8-10 SV để phát triển toàn diện kiến thức, kỹ năng, thái độ của 

người học. 

+ Tiếp cận tình huống lâm sàng ngay từ năm nhất. Ôn luyện lý thuyết đến tận năm cuối. 

+ Mô hình đào tạo y khoa vừa dựa trên bệnh nhân vừa hòa vào cộng đồng (Hospital-

based, community-engaged) 

V. Vị trí việc làm của người học sau khi tốt nghiệp 

Sau khi tốt nghiệp chương trình đào tạo Bác sĩ Y khoa, người học có khả năng đảm nhiệm 

công tác khám chữa bệnh, giảng dạy, nghiên cứu khoa học và quản lý; đáp ứng yêu cầu công 

việc tại các vị trí sau: 

1. Tại các cơ sở y tế với chức danh bác sĩ điều trị. 

2. Tại các cơ sở đào tạo thuộc khối ngành khoa học sức khỏe với chức danh giảng viên, 

nghiên cứu viên. 

3. Tại các Viện nghiên cứu, cơ quan quản lý hay tổ chức chuyên môn với chức danh 

nghiên cứu viên, chuyên viên y tế. 

4. Tại đơn vị khám, chữa bệnh với công việc tổ chức, quản lý và điều hành chuyên môn. 

VI. Khả năng học tập, nâng cao trình độ sau khi ra trường 

Sau khi tốt nghiệp Bác sĩ Y khoa, người học có khả năng tiếp tục học tập và nghiên cứu 

ở các bậc học cao hơn ở trong và ngoài nước: 

1. Hệ thực hành: Bác sĩ nội trú, Bác sĩ chuyên khoa 

2. Hệ nghiên cứu: Cao học, Nghiên cứu sinh 

 


